
Camp Hamp  
Adventure Outdoors 

   Session 6: July 30 ­ August 3 
 

Monday ­ July 30th  Tuesday ­ July 31st  Wednesday ­ August 1st  Thursday ­ August 2nd  Friday­ August 3rd 

 
 

We will begin the week 
by playing Sardines and 
Duke Nuke ‘Em. We will 
be swimming at JFK in 

the afternoon! 
 
 
 

What You Will Need: 
❏ Lunch 
❏ 2 Snacks 
❏ Water  
❏ Sunscreen & 

Bug Spray 
❏ Swimsuit & 

Towel 

Field Trip: 
Erving State 

Forest 
 
We will be heading to 
Erving State Forest 

today!  
 

 
What You Will Need: 

❏ Lunch 
❏ 2 Snacks 
❏ Water 
❏ Sunscreen & 

Bug Spray 
❏ Swimsuit & 

Towel 

 
 
 
 

We will be doing some Arts 
and Crafts, playing some fun 
games and swimming at JFK! 

 
 
 

What You Will Need: 
❏ Lunch 
❏ 2 Snacks 
❏ Water 
❏ Sunscreen & Bug 

Spray 
❏ Swimsuit & Towel 

Field Trip:  
Nomads Outdoor 

Adventure 
 

*Waiver Needed* 
 

 
We will be heading to 

Nomads Outdoor Adventure 
today! 

 
What You Will Need: 

❏ Waiver 
❏ Sneakers 
❏ Lunch  
❏ 2 Snacks 
❏ Water 
❏ Sunscreen & Bug 

Spray 
 
 

 
 

We will be finishing up the 
week by playing some 
camp hits, visiting the 
sweet shoppe, and 

swimming at JFK in the 
afternoon.  

 
What You Will Need: 

❏ Lunch  
❏ 2  Snacks 
❏ Water 
❏ Sunscreen & Bug 

Spray 
❏ Swimsuit & 

Towel 
 
Optional:​ Money 
for Ice Cream! 

Please wear or bring sneakers everyday! 
*​Calendar subject to change.​ You may call the office after 4 p.m. at 587­1040 to check for delays*  

*Please remember camp is a cell­phone free space* 


